¢Desde qué edad y como se puede solicitar la Ley de
la dependencia?

Muy facil, cada familiar de personas dependientes (por personas
dependientes entendemos: desde niflos de 3 afitos hasta la
ancianidad que tengan dafio fisico o psiquico que les impida
ejercer las funciones principales para su existencia, tales como
asearse, vestirse, comer, comprar, traer medicinas, etc) se
desplazard a los Servicios Sociales de su Localidad y pedira al
trabajador-a social un impreso para rellenar los datos para
solicitar la Ley de Dependencia para su familiar, documento al
que hay que acompafiar con una fotocopia compulsada del D.N.I.
del demandante de la Ley y un certificado de empadronamiento que previamente se
habra solicitado al Ayuntamiento pregunten por el responsable de los Servicios
Sociales.

Una vez rellenado y entregado el impreso con los documentos acompafiantes solo
queda esperar un largo tiempo a recibir una primera carta en la que le comunicaran
la fecha en la cual vendrad un médico y a veces un ATS también para valorar a la
persona en cuestion que requiere el servicio, no dejéis de reclamar si pasa de un
mes en la contestacién por escrito.

A continuacion y después de habérsele valorado otra vez habra de esperar
exactamente igual que el punto anterior reclamar por escrito, ya que habra que
esperar otro periodo de tiempo a que le llegue otra comunicacion para conocer el
grado y nivel que le ha sido asignado y después de otra espera ya se le comunica la
asignacion de horas mensuales y el comienzo del Servicio de Ayuda a Domicilio o
de otro tipo de Servicio a elegir, segun grado, claro estd, entre residencias, centros
de dia, centros de noche, teleasistencia, y una serie de servicios que se ofrecen.

Ley de dependencia: Mas informacion
Requisitos

Todas las personas que, encontrandose en situacion de dependencia, deseen
acceder a los servicios y prestaciones que establece la Ley de Dependencia,
deberan de reunir los siguientes requisitos:

U Tener nacionalidad espafiola

U Encontrarse en situacion de dependencia en alguno de los grados establecidos
por la Ley.

U Vivir en Espafia y haberlo hecho durante cinco afios. De éstos, dos deberan ser
inmediatamente anteriores a la fecha de presentacién de la solicitud.

U Las personas que, aun reuniendo los requisitos anteriores, no tengan la

nacionalidad espafiola, se regiran por lo establecido en la Ley sobre derechos vy

libertades de los extranjeros en Espafia y su integracion social.

La ley no establece un minimo o maximo de edad para recibir las ayudas. No

obstante, existen requisitos especiales para los menores de 3 afios.
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Calendario de aplicacion

Con la Ley de Dependencia se establecié un calendario de aplicacién, de manera
que, el acceso a los servicios y recursos disponibles, se realizase gradualmente en
funcion del grado de dependencia de los solicitantes. Este calendario de aplicacion
comenzd con la entrada en vigor de la Ley (enero del 2007), dando acceso a las
ayudas a las personas con gran grado de dependencia, y finalizara con la
implantacién de las ayudas a las personas con grado de dependencia moderado
(2015).

El calendario de aplicacion es el siguiente:

2007, personas valoradas con un Grado III de gran dependencia, niveles 2 y 1.
2008-2009, personas valoradas con un Grado II de dependencia severa, nivel 2.
2009-2010, personas valoradas con un Grado II de dependencia severa, nivel 1.

2011-2012, personas valoradas con un Grado I de dependencia moderada, nivel
2.

2013-2014, personas valoradas con un Grado I de dependencia moderada, nivel
1.
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Pasos a seguir

Todas las personas que, encontrandose en situacion de dependencia y reuniendo
los requisitos marcados por la Ley, deseen acceder a los servicios y prestaciones
establecidos en la Ley de Dependencia, deberan de seguir los siguientes pasos:

U Calcular el grado de dependencia a través de la calculadora de Infoelder. A través
de esta calculadora desarrollada por Infoelder, en colaboracion con
Tioman&Partners, podra obtener una idea aproximada acerca del Grado de
Dependencia.

U Solicitar una evaluacién, en la autoridad competente de cada comunidad
autonoma, para determinar el grado y nivel de dependencia.

U Obtener la acreditacién con el grado y nivel de dependencia. Esta acreditacion
tendra validez para todo el Estado, independientemente de la comunidad en la
que se haya solicitado.

U Solicitar, en la autoridad competente de cada comunidad auténoma, el Programa
Individual de Atencién con los servicios y/o prestaciones econdémicas a recibir.

Obtener la resolucién con la aprobacién de la solicitud presentada.
Solicitar los servicios y/o prestaciones establecidos en la Ley de Dependencia.
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Prestaciones

El objetivo de las prestaciones de la Ley de Dependencia es atender a las personas
en situacion de dependencia para mejorar su calidad de vida. Estas prestaciones
podran ser econdémicas o en forma de servicios, e iran destinadas a promocionar la
autonomia personal y atender las necesidades diarias de aquellos que no pueden
valerse por si mismos.



La ley de dependencia da prioridad al catdlogo de servicios. Las personas que,
encontrandose en situacion de dependencia, en un primer momento no puedan
acceder a los servicios sociales del catdlogo de servicios, tendran derecho a una
prestacién econdémica, de manera que puedan ser atendidos en un centro
acreditado para la atenciéon a la dependencia. Asi mismo, la ley contempla la
posibilidad de que, las personas en situacion de dependencia, reciban las ayudas
economicas para ser atendidos por cuidadores no profesionales.

El acceso a los servicios dispuestos por la Ley de Dependencia estara regulado por
un calendario de aplicacién. Este calendario establece un orden de prioridades en
funcién del grado de dependencia y de la situacion econdmica. La capacidad
economica sera evaluada en funcion de la renta de la persona dependiente. En este
orden de prioridades también se tendra en cuenta la edad y tipo de servicio
solicitado.

éCual es la cuantia de las prestaciones econdomicas de
atencion a la dependencia para 2009?

Para el afio 2009 las cuantias maximas de las prestaciones econdmicas
correspondientes al Grado III, Niveles 1 y 2, y para el Grado II, Niveles 1 y 2, han
sido aprobadas por el Real Decreto 73/2009, de 30 de enero, ya que la efectividad
de las prestaciones de dependencia a todos sus posibles beneficiarios se realizara
gradualmente, de acuerdo con el calendario previsto para su implantacion:

Prestacion vinculada Prestacion para cuidados Prestacion asistencia
Grados ¥y Hiveles al servicio (€£/mes) entorno familiar (€7/mes) personal (€/mes)
Cuantia Cuantia Cuota $5+FP Cuantia
Grado IIT Niwel 2 551,47 519,153 160,13 531,47
Grado ITT Niwel 1 623,60 415,73 160,13 623,60
Grado II Niwel 2 450, 80 336,24 160,13 T
Grado II Niwel 1 400,00 300,00 le0,13 S

El importe de la prestacion econdmica a reconocer a cada beneficiario se
determinara aplicando a las cuantia vigente para cada afio un coeficiente reductor
segun su capacidad econdmica, de acuerdo con lo establecido por la Comunidad
Autéonoma o Administracidn competente, y teniendo en consideracion lo acordado
por el Consejo Territorial del SAAD, en su reunion de 27 de noviembre de 2008,
sobre determinacion de la capacidad econdmica del beneficiario y sobre los criterios
de participacion de éste en las prestaciones del Sistema para la Autonomia y
Atencion a la Dependencia (SAAD).

http://www.seg-social .es/imserso/dependencia/dep_preb.html#7

éQué deducciones a la cuantia de las prestaciones econdomicas
contempla la Ley?



En los supuestos en que el beneficiario sea titular de cualquier otra prestacién de
analoga naturaleza y finalidad establecida en otro régimen publico de proteccion
social, del importe a reconocer, se deduciran las siguientes prestaciones:

Q

Q
Q
Q

El complemento de gran invalidez.

El complemento de la asignacién econdmica por hijo a cargo mayor de 18 afos
con un grado de minusvalia igual o superior al 75 %.

El complemento por necesidad de tercera persona de la pensidon de invalidez no
contributiva.

El subsidio de ayuda a tercera persona previsto en la 13/1982, de 7 de abril, de
Integracion Social de los Minusvalidos (Lismi).

éQué es la Prestacion econdmica vinculada al servicio?

Las principales caracteristicas de esta prestacion son:

Personal y periodica
Sujeta al grado y nivel de dependencia y capacidad econdmica del beneficiario.

Destinada a la cobertura de los gastos del servicio previsto en el Programa
Individual de Atencion (PIA) cuando no sea posible la atencién por un servicio
publico o concertado de atencion y cuidado.

El servicio debera ser prestado por entidad o centro acreditado para la atencion a
la dependencia.

Debera tenerse en cuenta lo acordado por el Consejo Territorial del SAAD, en su
reunion de 27 de noviembre de 2008, sobre determinaciéon de la capacidad
econdmica del beneficiario y sobre los criterios de participacion de éste en las
prestaciones del Sistema para la Autonomia y Atencion a la Dependencia (SAAD).

Para el afio 2009 la cuantia de la prestacion econémica vinculada al servicio sera de
un maximo de 831,47 € en la situacion de dependencia de Grado III Nivel 2, de
623,60 € en la situacion de dependencia de Grado III Nivel 1, de 460,80 € en la
situacion de dependencia de Grado II Nivel 2 y de 400,00 € en la situacién de
dependencia de Grado II Nivel 1.

éQué es la Prestacion econdmica para cuidados en el medio
familiar y apoyo a cuidadores no profesionales?

Las principales caracteristicas de esta prestacion son:

Q
Q

Caracter excepcional.

Su finalidad es mantener al beneficiario en su domicilio atendido por cuidadores
no profesionales, siempre que se den condiciones adecuadas de convivencia y de
habitabilidad de la vivienda.



U Se establecerd a través del PIA.
U Sujeta al grado y nivel de dependencia y capacidad econémica del beneficiario.

Para el afio 2009 la cuantia de la prestacién econémica para cuidados en el entorno
familiar serd de un maximo de 519,13 € en la situacion de dependencia de Grado
III Nivel 2, de 415,73 € en la situacion de dependencia de Grado III Nivel 1, de
336,24 € en la situaciéon de dependencia de Grado II Nivel 2 y de 300,00 € en la
situacién de dependencia de Grado II Nivel 1, ademas de 160,13 € para todos ellos,
de cuota de Seguridad Social y Formacion Profesional.

éQué es la Prestacion econdmica de asistencia personal?

Las principales caracteristicas de esta prestacion son:

U Facilitar la promocién de la autonomia de la persona con gran dependencia, con
independencia de su edad.

U Contribuir a la contratacion de una asistencia personal que facilite al beneficiario
una vida mas auténoma, el acceso a la educacion y al trabajo y el ejercicio de las
ABVD.

Para el afio 2009 la cuantia de la prestacion econdmica de asistencia personal sera
de un maximo de 831,47 € en la situacion de dependencia de Grado III Nivel 2 y de
623,60 € en la situacion de dependencia de Grado III Nivel 1.

éQué ayudas econdmicas contempla la Ley para facilitar la
autonomia personal?

La disposicion adicional tercera de la Ley, contempla que las Administraciones
Publicas establecer acuerdos para la concesion de ayudas econdmicas que faciliten
la autonomia personal.

Bajo la forma de subvencién estas ayudas iran destinadas a:

U A apoyar a la persona con ayudas técnicas o instrumentos necesarios para el
normal desenvolvimiento de su vida ordinaria.

U A facilitar la accesibilidad y adaptaciones en el hogar que contribuyan a mejorar
su capacidad de desplazamiento en la vivienda.

éQué atenciones especificas contempla la Ley para los
menores de 3 ainos?

La disposicion adicional decimotercera de la LAAD establece una serie de
modalidades de intervencion para los menores de 3 afios que acrediten situacion de
dependencia:

U Ayuda a domicilio (articulo 23)
U Prestacién econdmica vinculada al servicio (articulo17).



U Prestacién econdmica para cuidados en el medio familiar y apoyo a cuidadores no
profesionales (articulo18).

Asimismo la Ley contempla la elaboracién de un Plan Integral de Atencion por parte
de las Administraciones Publicas para estos menores de 3 afios en situacion de
dependencia, que facilite la atencion temprana y la rehabilitacion de sus
capacidades fisicas, mentales e intelectuales.

éCual es el tratamiento fiscal de las prestaciones econdmicas
por dependencia?

Se ha afiadido un nuevo apartado al articulo 7 de texto refundido de la Ley del
Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas, determinando como rentas
exentas las prestaciones econdmicas publicas vinculadas al servicio para cuidados
en el entorno familiar y de asistencia personalizada derivadas de la Ley de
Dependencia.

éComo afecta la LAAD a las personas que tengan reconocida
gran invalidez o necesidad de ayuda de tercera persona?

La disposicidn adicional novena de la LAAD, estipula que quienes tengan reconocida
la pensién de gran invalidez o la necesidad de asistencia de tercera persona segun
el Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, de Procedimiento para el
reconocimiento, declaracién vy calificacion del grado de minusvalia, tendran
reconocido el requisito de encontrarse en situacion de dependencia, en el grado y
nivel que se disponga en el desarrollo reglamentario de esta Ley.

éCuadles son los requisitos y condiciones de la actividad de los
cuidadores no profesionales?

Podran asumir la condicion de cuidadores no profesionales su coényuge y sus
parientes por consanguinidad, afinidad o adopcidén, hasta el tercer grado de
parentesco; excepcionalmente la administracion competente podra permitir la
existencia de cuidados no profesionales por parte de una persona de su entorno
que, aun no teniendo parentesco, resida en el municipio de la persona en situacion
de dependencia o en uno vecino y lo haya hecho durante el periodo previo de un
afo.

El Real Decreto 615/2007, de 11 de mayo, ha regulado la Seguridad Social de estos
cuidadores no profesionales mediante la suscripcion de un Convenio Especial a
efectos de las prestaciones de jubilacidn, incapacidad permanente y muerte y
supervivencia, derivadas de accidente, cualquiera que sea su caracter, o de
enfermedad, con independencia de su naturaleza.

Finalmente a los cuidadores no profesionales se les facilitard su incorporacion a
programas de formacion, informacion y descanso.

¢Como se establecera la calidad en los servicios?



Se estableceran estandares esenciales de calidad para cada uno de los servicios
gue conforman el Catalogo regulado en la LAAD, previo acuerdo del Consejo
Territorial del SAAD. Los centros residenciales para personas en situacion de
dependencia habran de disponer de un reglamento de régimen interior, que regule
su organizacion y funcionamiento, que incluya un sistema de gestion de calidad y
que establezca la participacion de los usuarios, en la forma que determine la
Administracién competente.

Servicios

Las personas que, encontrandose en situacion de dependencia, obtengan la
acreditacion del Estado con el grado y nivel de dependencia, podran acceder a los
siguientes servicios dispuestos por la Ley de Dependencia:

U Servicios de Prevencion de las situaciones de dependencia
Servicios de Teleasistencia

a

U Servicios de Ayuda a Domicilio, entre lo que se incluyen: Atenciéon de las
necesidades del hogar y Cuidados personales

a

Servicios de Centro de Dia y Noche, que pueden ser:
0 Centro de Dia para mayores
0 Centro de Dia para menores de 65 afnos
0 Centro de Dia de atencion especializada, Centro de Noche
U Servicios de Atencion Residencial, que pueden ser:
0 Residencias de personas mayores en situacion de dependencia

0 Centros de atencidén a personas en situacion de dependencia, en razén
de los distintos tipos de discapacidad

Red de servicios y recursos de ayuda a la dependencia de Infoelder.

Red de servicios del Sistema para la Autonomia y Atenciéon a la Dependencia.

Prestaciones econdomicas

Las prestaciones econdmicas, que establece la Ley de Dependencia, y a las que
pueden acceder las personas dependientes, pueden ser de varios tipos:

U Prestaciones econdmicas vinculadas al servicio: prestacidon econdmica que
recibirdn aquellas personas dependientes que no puedan acceder a los servicios
publicos o concertados de atencién a la dependencia. Esta prestacion econdmica
es de caracter periddico.

U Prestacién econémica para cuidados en el entorno familiar y apoyo a cuidadores
no profesionales: este tipo de prestacion se concederd cuando la persona
dependiente esté atendida en su entorno familiar. El cuidador de la persona
dependiente deberda estar dado de alta en la Seguridad Social y debera seguir las
acciones de apoyo promovidas para los cuidadores no profesionales.

U Prestacién econémica de asistencia personal: el objetivo de esta prestacion es
promocionar la autonomia personal de la persona dependiente, contratando una
asistencia personal que le ayuden en su quehacer diario.



